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Ban tin Tiéng Viét

1GA

Trang chd  http://www.mie-iifa.jp/  #Ban tin nay dworc trich va chon loc tv [/A#R L A (Kouhou Igacoooo)

Dan sé thanh phé Iga 89,208
Ngwei nwéc ngoai 5,545
Chiém 6,22% dan sé

Théng ké vao cubi thang 4 nam 2021

] , L AT oL L
Théng tin vé viéc tiém Vac-xin COVID-19 ¥ B anF U/ VAU F U E#E B OBMLE

Phiéu tiém chiing vac-xin COVID-19 da dwoc glri dén cho nguwdi cao tudi ( tir 65 tudi tré lén ) /
C6 thé tiém chiing tai cac bénh vién thuwong dén. & )
Vui long d&t hen trwéc dé dwoc tiém ching. m ﬁ

Nhirng ngwdi nwdc ngoa khong dang ky cw tri hodc nhirng ngudi chwa thay dbi dia chi
dén Thanh phé Iga ciing c6 thé dwoc tiém ching mién phi tai Thanh phé Iga.
D& biét thém thong tin chi tiét, vui ldng lién hé :

Téng dai chuyén vé Vac-xin COVID-19 thanh phé Iga PEHLIEARTADY b Hh— Lk—
Tel : 0120-849-064 | =gt ; B3
Thoi gian: 8:30~17:00 (Th# 2 ~ th?7 ) v . e
BEoeiiinn | memoiame  REID @700pbda (ao3os7> mEm

) Tl THAE LS LLET

Hay gtri thong bao tinh trang tror cap tré em EE?% B Je ’&;’:H LELXS

Nhirng gia dinh dang nhan tro' cAp cho tré em phai lam thd tuc gia han bang cach gl théng bao tinh trang hién tai ké
t ngay 1 thang 6 dé xac nhan xem c¢6 thé tiép tuc nhan tro cdp hay khéng .Néu khéng thuwc hién,sé khong khong thé
nhan dwoc tro cap tir thang 6 tré di.
Vui long dién day di cac thong tin vao Mau 'R E F 417357 & Jthong bao tinh trang tro cap tré em , kém theo thé cw
trd cGa nguoi dang dwoc nhan tro cip va tré .

[Han chét] :ngay 30thang 6 (Th tw )

[Lién hé] : Kodomomirai Ka 0595-22-9677

LML EN )

FerFAHLEEALD,

|A,

X 2 . L
Ban c6 muon nhan hoc béng cua thanh pho khéng? o

€ Quy hoc bdng Iga Sasayuri:

La quy hoc bdng trao cho nhirng sinh vién cé y chi quyét tdm hoc tap va dang can hd tro tai chinh.
Dé nhan duoc hoc bdng Iga Sasayuri can phai dap (ng tat ca 4 diéu kién dwdi day:

@ DPang sbng tai lgashi.

@ Dbang hoc tai cac trudng:Pai hoc,Cao dang nam 1, Trwdng phd théng trung hoc day nghé nam 4.
® Dbatét nghiép trung hoc co s& hodc trung hoc phd théng & Iga .

@ Gia dinh c6 tdng thu nhap hang ndm dwdi 7.800.000 yén.
[Hoc béng] : 240,000yén/nam ™ m
[Chi tiéu] : 2 nguoi ‘

€ Quy hoc bdng thanh phé Iga: “

L_a quy hoc,: bong trﬂao ct\o nhirng hoc sinh trung hoc pho théng, sinh vién & Iga , i 1 lq]l

gia dinh c6 thu nhap thap. o —
[The&i gian nép hé so’] : ngay 14 ~30 thang 6 l - '| I"" I

D& biét thém chi tiét vui long lién hé:  Kyouiku Soumu-Ka &8 0595-22-9644

Thue thang 6 Thué cw tra [Shikenmin Zei] (ky 1) . Vui long thanh toan truéc ngay 30 thang 6

HiaE

68 DR [Lien he)] UXHtER (Shuu ZeiKa) Tel 0595-22-9612
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Théng tin mmsw

FALA U
Thoéng bao kiém tra strc khée RZOBHM LY

Ki,ém tra ung thw theo nhom ,kiém tra strc khée thanh nién : vui long Qét lich hen qua dién thoai ttr ngay 9 /6.

SO dién thoai dat hen: 0595-22-9653 (8:30~17:15, cac ngay trong tuan).

Khi dat lich hen, vui Ibng cung cAp tén, dia chi, ngay sinh, sd dién thoai, ngay thang va cac muc ban mudn kiém tra.
Phi tw tra
Kiém tra Doi twong EJLE)P?I 74 Trén 75 tudi No&i dung
Ung thw da day Trén 20 tudi 1,800 800 Ubng Valium,chup X-quang da day
- . x: Mang theo mau thtr phan d4 14y 2 1an trong
Ung thw dai trang Trén 20 tudi 800 500 2 ngay khéc nhau dé kidm tra
Ung thw tuyén tién liét | Nam,trén 50 tudi 800 500 Xét nghiém mau
Nv,trén 20 tubi 1,400 500 L4y va kiém tra té bao cb tlr cung.
Ung thw tr cung o X R
20 tudi (sinh tr ngay2/4/2000~ngay1/4/2001) : mién phi
Nv,trén 30 tudi 1,600 800 Kham va chup X-quang tuyén vu
- 2. Siéu am nhii
Ung thw vu Nl:P,3(2 39 tu?.' 1,600 X Trén 40 tuéi:dang mang thai,cho con
N@ trén 40 tudi b
40 tudi (sinh tir ngay2/4/1985~ngay1/4/1981) : mién phi
Kidm tra stc khde Can do co thé kiém tra nuéc tiéu,huyét ap,
a 20~39 tudi 3,400 mau, dién tam d6.Khoéng nén an ,udng
thanh nién .z . S
thirc udng ngot trede khi di kham.

Moi thac mac vui lonag lién hé : Kenkou Suishin Ka 8 0595-22-9653

.2 . R o o &<TL\U‘%V:5=L,/V§
Kiém tra strc khoe dac biét BEREDZ®E

Nhirng ngwdi dang tham gia Bdo hiém y té Quéc gia va Hé théng Y té danh cho nguwdi cao tudi vui long déng ky kiém
tra .Thw thong bao,phiéu kiém tra,bang cau hdi sé dwoc givi qua dwdng bwu dién vao cubi thang 6

Kham strc khde cu thé Bao hiém y t& Quéc gia Kham strc khde cho ngudi cao tubi
Déi twong 40~74 tudi, tham gia Bao hiémy té Quéc gia | Trén 75 tu6i,t’ham gia Hé théng Y té danh cho
i ngudi cao tudi
NGi dung Can do co thé,kiém tra nwéc tiéu,huyét ap, méu, dién tam do.
] ¥ Kham strc khée cho ngwoi cao tudi,khdng can do vong eo
Thoi gian Ngay 1/7~30/11
Dia diém Tham khé&o trén thw théng béo Co s& y té dwoc chi dinh
Chi phi 0 yén 0yén
Mang theo Phiéu kiém tra,bang cau héi,thé bao hiém y té

Moi thac mac vui long lién hé: Hoken Nenkin Ka  £30595-22-9659
Mieken Koukikoureisha Iryou kouikirengou Z&059-221-6884

N D FALA
Kham sang loc ung thw ca nhan 8525 A BR2
Ung thw da | Ungthw dai | Ung thw tuyén Ung thw t& cung Una the Vi
day trang tién liet Co tir cung | Co thé cb tlr cung 9
N&i dung Ubng Valium Thir phan Xét nghu_am kierr] tra, kham phu khoa, chan o i
mau té bao Siéu &m nhi
Péitwong | Trén 40 tudi | Trén 40 tudi Namt:rg;” 50 N@ trén 20 tudi N@ trén 40 tudi
Duéi R R R R R N
74 tudi 3800 yén 1200 yén 1000 yén 1600 yén 2400 yén 2500 yén
Phi 7;rteu%i 2000 yén 800 yén 600 yén 700 yén 1200 yén 1200 yén
Mién phi cho nhirng ngwdi nhan phuc loi
Thoi gian 01/07/2021 — 28 /02/2022 (The¢i gian bénh vién mé clra)

Moi thac mac vui long lién hé : Kenkou Suishin Ka & 0595-22-9653
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Kiém tra va tw vin strc khée cho tré em b o A0k & ik

Kiém tra strc khde dbi v&i tré 1tudi 6 thang va 3 tudi 6 thang ,ndi dung kiém tra : chiéu cao,can nang,ndi khoa ,nha khoa
va tw van.Toa thi chinh s& gii thw théng bao ngay ,gi¢ ,dia diém : Haitopia Iga tAng 4,vui long mang theo s6 Me —con.

1 tudi 6 thang Ngay 8 thang 6, 6 thang 7,20 thang 7 13 :15~14 : 40 | Haitopia lga tAng4 -
3tudi 6thang Ngay 24 thang 6, 8 thang 7 13 : 15~14 : 40 | Haitopia lga tAng4 oY

#Goiséytétréemo Mie(%kz2 Z&EB 1O xr 5 ZEv£35) TEL: #8000 (059-232-9955)
Ban c6 thé dwoc tw van mién phi qua dién thoai (bang tiéng Nhat) bdi bac s khoa nhi vé cac van dé : strc khde,bao
hiém,nu6i day tré,tiém ching [19 : 30~8: 00 (sanghémsau) ] . [Péitwong dwoc tw van] Tré em dwai 18 tudi va
gia dinh, [Lien hé] : Kenkou Suishin Ka £30595-22-9653

Capclru .Y té i 2
Nhikng trwérng hop nguy cap ,chan thwong  (budi tdi.ngay |& hodc chi nhat) ,ban cé thé dén cac phong kham,bénh
vién cap ctru dé didu tri.Lwu y can goi dién thoai lién lac trwédc khi dén va mang theo sé bao hiém y té.
SFETIGAZHEF (Igashi Oukyuu Shinryou jo) / TEL: 0595-22-9990
[Chuyén vé&] : Néi khoa,Nhi khoa

[Diachi] : FE™ LI RHT 1615 Iga-shi Ueno Kuwamachi1615 (phia sau bénh vién Okanami)
[Thoi gian] : Thi 2~th 7,20 : 00~23 : 00 = '7\“
Chi nhatvangay 1& : 9 : 00~12 : 00.” 14 : 00~17 : 00.” 20 : 00~23 : 00. S 4
& —EERSERERE > ¥ —(Mie ken Kyuukyuu Iryou Jouhou Center) .~ TEL: 059-229-1199 0 e /1
Trung tadm cé thé tw van va cung cip thong tin v& bénh vién néu ban can biét. "0 T
#Bénh vién cap clu
BB AT R P (Ueno Sougou Shimin Byouin ,
O EEFRR AT R ( g youin) THANG 6
Tel: 0595-24-1111 Cha
O3 (Nabari Shirtsu Byouin) ohat | Tho2 | ThG3 | Tha4 | Thas | Thus | Tho?
Tel: 0595-61-1100 ' 1 5 3 4 5
Thir 2~th®6 17 : 00~8 : 45 (sang hém sau) Nabari | Okanami | Nabari | Ueno | Nabari
Thi 7,chl nhat,ngay 18 8:45~ 8:45 () 6 7 8 9 10 1 12
OE]/EZ,%\/EI\%‘% (Okanami Sougou Byouin) Oka/Naba Okanami Ueno Okanami | Nabari Ueno Ueno
Tel: 0595-21-3135 13 14 15 16 17 18 19
ThL:.P 2. 17 - 00~9 : 00 (séng hém sau) Okanami Okanami Nabari Okanami | Nabari Ueno Nabari
o _ _ 20 21 22 23 24 25 26
Thir4: 17 :00~8 : 45 ( " ) Oka/Naba Okanami Ueno Okanami | Nabari Ueno Ueno |
Cha nhat: 9: 00~8: 45 ( " ) 27 28 29 30 . ; .
. A . . Lo R . Khéng cé6 khoa nhi
X Trwong hop thi2,thi4 roi vao lich dé,ngay Okanami | Okanami Ueno Okanami

nghi, thoi gian :9:00~8:45 ()
S FETHKEEEMBE S A YL 24 (Igashi Kyuukyuu Kenkou Soudan Dial 24)
Tel: 0120-4199-22 Tw van mién phi qua dién thoai vé cac van dé sirc khode |y té ,24/24.
[Lién hé] Iryou Fukushi Seisaku Ka (B® phan phuc lgiyté) [Tel]l 0595-22-9705

AP A T Py P g =} S
¢ A Vg Tt Py Al ST S \
I"‘v'<] v asal Twoe \

— ——— ' | Lop hoc tiéng Nhat | Sasayuri Kyoushitsu
Tw van mién phi ,giéi’dép nhirng thac mac vé : céng vié,c,tru’c‘mg ! FE BAZEOL XX H=E
hoc,strc khée ,bao hiém,nghi hwu,lvong hwu,nha tré,thué,visa........ ! :

BEAETERET THERAER (Igashiyakusho Shiminseikatsu Ka)
[Thoi gian] The2~ the6  8:30-17:00
[(Tel] 0595-22-9702
[Dia chi] SHETIU--JUHT 3184 %

(Igashl Shijuku chou 3184) Focobock |
BAET £ ki % — (Igashi Tabunka Kyousel Center)
[Thei gian] 9:00-17:00 (Th&2~ th6 va -
ngay chd nhat thr2,thr4 cda thang)
[Tel] 0595-22-9629
[Dia chi] Igashi Ueno Marunouchi 500
Haitopia tang 4
[URL] http://iga-tabunkakyouseicenter.com

%Ngay 1thang 7 ,13:30~16 : 00,s& c6 mot chuyén vién vé phap

ly,hanh chinh sé tw van gidp ban.
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: Gianh cho ngudi nuoc : Gianh gho hoc s,inh to
I ngoai c6 nhu cau hoc : l&p 3 tieu hoc den I6p 3
: tiéng Nhat. : trung hoc.

I Ther4:19 : 30~20: 40 ; [Thei gian ] 14:00-16:00
:
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Thr 7:19 : 00~20 : 30 (Tht7)
(Tel]l 0595-23-0912 : [Tel] 0595-23-0912
080-3590-7612

Websne

Vui Iong lién lac sé dién thoai

o e o o

\ trén dé biét thém chi tiét /
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L&i khuyén cho cudc séng EEDOE YR

& L <
HAIKU HEA]
Haiku la mét thé tho dai dién cho nén van hoéa truyén théng Nhat Ban c@ 5

Haiku c6 17 am tiét trong 3 cau ( chia theo 5,7,5)

Tho Haiku tuan tha 2 nguyén ly la miéu td mua va tinh twong quan gitra 2 hinh anh .
Trong 1 bai tho bat budc phai cé Kigol( quy ngi) nghia la dung t&r miéu t& mua

( khdng dung cac tr nhw xuan ,ha thu ,déng nhwng dung céac tlr nhw hoa anh dao ,canh
Khd,la vang ,tuyét trdng...) ,va dién td mét hinh anh Ién ( vi try) va twong xirng véi mot
hinh &nh nhé ( doi thwong).

Haiku ra do&i vao thé ky 17 .Thi sT Matsuo Bashou, nguwdi dwoc sinh ra & Iga Ueno,dwoc coi [a ngwdi khai sinh ra
Haiku. Cong vién Ueno, tda nha Haiseiden, thanh phé Iga, c6 rat nhiéu sw kién dé lam tho haiku. Tré em & Iga hoc
tho haiku 13 d& hoc vé dep clia thién nhién va tiéng Nhat. Haiku ciing dwoc dwa vao bai tap trong ky nghi hé.

Céch lam mét bai haiku nhw sau: (1) Suy nghi xem nén lam gi (2) Chon TKigol( quy nglr) (3) Dat cdm xuc céia minh
vao céc tiéng (tr) vao tho Haiku 5, 7, 5.

¥Haiku ndi tiéng : - -
[t < [Ao cd o /}@
IER A T Con egD nhay vao
KoFE | Vang tiéng nwéc xao |

Bai tho c6 vé dep don so clia sy vat 1a “ao cii”,l4y dong ta tinh,chd y quan sat sinh vat nhé bé “ con éch”.  TKigol 1a
“con ech”,trc la mua xuén.

A E A monatnme Fle mmee bbbt

i ; TAHAEL  DIELNDIBL &
Théng bao ndp thué Thj dan - Tinh dan (thué cw tra ) Fﬁ RES MBl@E
Théng bao ndp thué cw tri sé dwoc glri dén vao thang 6 (4 lan/ndm: thang 6,8,10,1). @.
Thoi han thanh toan vao ngay cubi thang.
C6 2 cach nop thué : trich truc tiép tir tién lwong hodc tw tra tai cac ngan hang ,ctra hang tién loi
ho&c cac (rng dung trén dién thoai théng minh ( khi nhan dwoc théng bao ndp thué) TA x
[Lién hé] : KazeiKa 0595-22-9613

Binh luan céng khai RTIVyraryh Mtrc thué bao hiém y té quéc gia sé thay doi
ZLHATAZHIE T ABTVYD

@R’ﬁ%ﬁ%ﬁﬁ%m%b VN3N
Bao hiém y té qubc gia l1a mét hé thdng gitp d& I1an nhau
béng cach déng thué cung nhau dé cé thé dén bénh vién
khi m hoéc bi thuwong.
Thué bao hiém y t& qudc gia sé tang lén

Thanh phé Iga la noi ¢é nhiéu ngudi sinh sbng ,1a noi
hoi tu nhiéu gia tri ,nén tang van hoa khac nhau.Thanh
phd Iga dang I&n ké hoach dé xay dwng nguyén tac gitp
moi ngwdi cé thé sdéng cing nhau dé& dang hon.Béng

nguyén tac( ké hoach) co tai Trung tam Da véan héa || thang 4 nam 2021. s
cong sinh Thanh pho Iga( Haitopia,lau 4). P& biét thém thong tin, vui 1ong lién hé: ﬁ
Vui Iéng tham khao va cho ChL’Jng toi biét y kién cta ban. Hoken Nenkin Ka 0595_22_9659 - 4 -

[Lién hé] : Shiminseikatsu Ka 0595-22-9702
[Mai] : shimin@city.iga.lg.jp

Hay cung nhau lam mét chiéc méc khoa hoac vong deo tay Kumlhlmo

9}%03 ﬁ‘ﬂﬁ‘ﬂé’: 1’!50’(7%& 2

Kumihimo 1a nghé tha cong truyén théng ctia Nhat,st¢ dung 100% soi to' tdm
va kim loai dé lam nén nhirng phu kién.H&y cung nhau lam mét chiéc méc khoa
hodc vong deo tay Kumihimo bang gia d& tron.
[Thei gian] : 10h:00~11h:00 X
Ngay 11/07/2021 (chd nhat ) {’” 5
[Pia diém] : Kumi no SatoJlau 2 '
Igashi,Ueno Marunouchi 116-2
[Phi] : 500yén/nguoi
[Noi ding ky] : Hiép hdi giao Iwu quéc t& Thanh phé Iga
[Tel] : 070-4455-4900 [Mai] : mie-iifa@ict.jp

AT (Z-29)  FEGEELSHEBES(ORL Z<EW 290w H X1 oMy EEF (TAD) 1070-4455-4900
WE (~ALwd)  FEAHEAEBRROBL LAAL B0ohy) Ei (TAD) 10595-22-9702
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