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Feliz Natal

Prospero Ano Novo

Dezembro 2019 No.218

@

Populagao de Iga 91,292
Populacgao de estrangeiros 5,661
Taxa 6.20%

Dados de 10.2019

\/ i

Concerto de Natal

\

DFEYF ZAs—¢

O concerto sera dia 21 de dezembro (sabado) a partir das 17:00 hs. Local: Haitopia Iga 5° andar. Entrada gratuita

s

\

Folgas e plantdo no feriado de final e comego de ano hAE> hAL 2V\&Er5 © BLok ]

Prefeitura, reparticoes publicas e
Postos de Saude LoKLxd ZLAAMTFATIIEITA L
ADISLX
Fechado no periodo de 28 de dezembro & 5 de janeiro
(haveréd plantio para casamentos, nascimentos e dbitos)

Consulado- S TR BHUD VIOUhA
Geral do Brasil em Nagoya

Fechado nos dias 25 e 31 de dezembro;
1,2, 3 e 13 de janeiro de 2020

Plantao Clinicas dentarias - L2> (iZvL =)

Horario de atendimento: das 9:00 as 17:00

30 de dezembro:

Clinica Dentaria Yamamoto (Ueno Nounin machi

386-1)
CUARMERHERE) tel:0595-21-0015

31 de dezembro:

Clinica Dentaria Okamura (Saimyouiji 697-1)
(Bte b8 FL) tel: 0595-22-2555

2 de janeiro:

Clinica Dentaria Ogura (Nakatomoda 780-7)
UhatERHERE) tel:0595-43-1022

3 de janeiro:

Clinica Dentaria Kiji (Hido 3213-1)
(RIGHERHERE) tel: 0595-36-1255

N&o haveré consultas no dia 1 de janeiro.

Caso necessite de atendimento, consulte o Centro

Informagdes pelo tel:059-229-1199

Plantdo de emergéncias hospitalar izt xw>%w>
- Shimin Byouin — 28 de dezembro

- Nabari Shiritsu Byouin — 29 de dezembro
- Okanami Byouin— 30 de dezembro

- Shimin Byouin—31 de dezembro

- Okanami Byouin— 1 de janeiro

- Nabari Shiritsu Byouin— 2 de janeiro

- Shimin Byouin—3 de janeiro

- Nabari Shiritsu Byouin— 4 e 5 de janeiro
Horario de atendimento: Okanami Byouin de 9:00 hs da
manha até 8:45 hs da manha do dia seguinte

Demais hospitais, de 8:45 hs da manha até 8:45 hs da manha
seguinte

Consultério de emergéncias médicas

B&wH LAVXOLE

Consultas de emergéncia de clinica geral e pediatria.
Consultério Médico de emergéncias de Iga (Iga shi
Oukyuu Shinryou Sho), Ueno Kuwa machi 1615, atras
do Hospital Okanami, tel 0595-22-9990.

Dias 28 de dezembro(sab) e 4 de janeiro(sab): das
20:00 hs a 23:00 hs

De 29 de dezembro a 3 e 5 de janeiro: das 9:00 hs ao
meio-dia, 14:00 as 17:00 e 20:00 as 23:00

Levar seguro de salde, outros cartbes e 6‘?/*

caderneta de medicamentos, etc %

Chegar 30 minutos antes do horario de
encerramento.

até 12:00 e 13:00 até 16:30
séo gratuitos.

Expediente do Depésitos de Lixo- Z#H®D H, 54

Favor separar os objetos conforme o Guia de Separagéo dos Lixos e Recursos (Resumo).
Sakura Recicle Center ( Iga shi Hatta 3547-13 tel 0595-20-9272) — lixos queimaveis, plasticos duros e artigos de
couro, embalagens plastificadas, vidros, metais, lixos de aterro, papéis e tecidos, lixos volumosos, etc: até dia 30 de
dezembro das 9:00 as 16:30 hs (fechado dom. e feriado). Até 50 kg 500 yens.

Iga Nanbu Clean Center tel 0595-53-1120(para moradores de Aoyama)- lixos queimaveis e ndo queimaveis, lixos
volumosos, embalagens plastificadas, recursos (vidros, latas, garrafas pet, papéis, tecidos, etc): até dia 27 de dezembro, de 8:30
(fechado sab, dom e feriado, porém dia 15 havera atendimento). cada 10 kg 120 yens. Os recursos|

Funenbutsu Shori Jo (tel 0595-23-8991) concretos, terra, telhas, bloco, tijolos, azulejos: até dia 27 de dezembro das 9:00
as 16:00 hs (fechado sab, dom e feriado) . 500 yens por cada 100 kg da capacidade maxima permitida do caminh&o

Atencao!
Pt

Informacoes:Na prefeitura Shuu-zei ka TEL0595-22-9612

IMPOSTO DO MES - /..5> o o 5+ Imposto de seguro de satde e imposto sobre iméveis ]

[ ~Até 25 de dezembro




[ Voce conhece Universal Design e Help Mark? Lo TVETD BIZIE—ERTEVA - ~BEE— ]

Universal Design ou Desenho Universal € usado para o projeto de produtos, servigos e
ambientes que possam ser usados pela maior diversidade possivel de pessoas,
independente de sexo, idade, deficiéncia, nacionalidade, etc.
Ultimamente, podemos ver varios produtos com desenho universal, por exemplo caixa de
leite com um pequeno corte em cima para diferenciar da caixa de suco, pote de xampu com
marquinha na tampa para diferenciar do rinse e outros,etc para que os portadores de
deficiéncia visual também possam fazer suas compras. O UD pode ser usado, inclusive nos
meios de comunicagdo, por exemplo utilizando letras com cores que contrastam com o
fundo de placas, escrevendo também na escrita hiragana, romaji e inglés. Ha também o CUD Color Universal Design, usados em
placas de transito, controle remoto de TV, etc.

d

As etiquetas de ajuda (help marks) s&o utilizados para facilitar o pedido de ajuda ou atendimento para
1 pessoas com deficiéncia ou doengas que necessitem de apoio e atengao das pessoas ao redor.
l{ ~ " Quando uma pessoa estiver portando a etiqueta de ajuda, procure ceder lugares em 6nibus ou trens e ajuda-
l f las em momentos de emergéncia ou desastres naturais. (Retirado da home page Mieinfo)

[ Inscrig6es para Habitagao Publica  z5xv Twdi zwd&xr iELwD ]

1. Apartamento da prefeitura:

Periodo de Inscrigdo: De 14 a 21 de janeiro (Confirmar local de vagas)

Qualificagdes para a inscrigao:

1. Ser morador da cidade de Iga 2. Estar em dificuldade de moradia, 3. Deve ter familiares coabitando ou que
desejam coabitar (inclusive noivos ou que esta em convivéncia marital), 4. Ter rendimentos dentro dos padrdes
estabelecidos pela lei da Habitagao publica, 5. Se ja morou em habitagdo publica, ndo deve ter dividas de
aluguel, condomimio, estacionamento, etc, 6. Nao pode estar com os impostos atrasado, 7. Deve
providenciar 2 fiadores 8. Nao ser membro de grupos de violéncia.

2. Apartamento do estado:

Periodo de Inscrigdo: durante o més de janeiro de 2020 (Confirmar se havera vagas)

Qualificagdes para a inscrigéo: Estar domiciliado na provincia de Mie. Outros requisitos igual o de cima
Adquira o formulario no Prédio do Estado (Ken chousha)

Esta com a vacinacdoem dia? Lig>¥-oLw % HFbThT WEHAN? ]

Aplique ou tome a vacina no periodo indicado, ndo somente para proteger a si proprio e a sua familia do contagio de doengas, mas
também para evitar a transmissdo em outras pessoas. Confirme as vacinas na Caderneta "Boshi Techo™ .
Se for aplicar a vacina apds a faixa etaria indicada, sera necessario arcar com a despesa da vacina.

VACINA IDADE PARA RECEBER A VACINA GRATUITA DURANTE O ANO FISCAL H.31 DOSE
4PI InITBeum onia infantil De 2 meses até 5 anos de idade incompleto 1a4
ipos .
grleterla Coqueluche, | A partir de 3 meses de idade até 7 anos e meio incompleto 4
étano e Polio)
BCG Antes de completar 1 ano de idade 1
Sarampoe | {afase | A partir de 1 ano até 2 anos incompletos 1
Rubéola
m;t)‘"adas 2°fase | Nascidos de 02.04.2013 4 01.04.2014 (criangas do dltimo ano da creche ou jardim)
Catapora A partir de 1 ano de idade até 3 anos incompletos 2
Encefalite . . o
Japonesa A partir de 3 anos de idade até 7 anos e meio incompletos (3 doses) 4
N|hon) A partir de 9 anos de idade até 13 anos incompletos (1 dose)
ouen

Informacdes: Na prefeitura, se¢gdo Kenkou Suishin ka TEL: 0595-22-9653

[ Vamos nos preparar parao inverno 5@ @ L7z % LELXD

Contra congelamento de encanamento - No inverno, os encanamentos de algumas regides da cidade costumam
congelar. Proteja os canos expostos e as torneiras, enrolando isolante térmico, cobertor ou pano velho.

Quando nao sair a agua e o cano parecer estar congelado, cubra o local com uma toalha e despeje agua quente aos
poucos. Se despejar agua fervente diretamente, podera rachar o cano ou a torneira.

Contra deslizamento de carro - Dirigir em pistas com neve com pneu normal podera causar acidentes e também
podera atrapalhar o transito.

Utilize pneu para neve ou carregue corrente e dirija com seguranca e tranquilidade.
Dirigir sem os equipamentos anti derrapante em areas com acumulo de neve ou pistas congeladas é contra a lei.

Maiores Informacgdes: lga Kensetsu Jimusho Hozen shitsu tel 0595-24-8210



[ Controle da saude e desenvolvimento da crianga<##%+A ® i7ALA >KenkouSuishin-ka Tel. 0595-22-9653 ]

Na cidade de Iga, ha o Exame de 1 ano e 6 meses(para criangas de até 1 ano e 9 meses) e o0 Exame de 3 anos (para criangas
de até 3 anos e 9 meses). Enviaremos comunicado para as criangas que estiverem na idade de realizar o exame. O comunicado
estara em japonés, informe-se na prefeitura.

Exame de 3 anos (gratuito)

Exame de 1 ano e bmeses (gratuito) , :
(Exame) Exame de urina, medir altura e peso,

[(Exame] Medir a allltgra € 0 peso, exame mfadlco, exame médico, odontoldgico, teste de
odontolégico, teste de desenvolvimento desenvolvimento psicomotor, orientagdo de ?
psicomotor, orientagdo de escovacgao escovacao dentaria e orientacao nutricional
dentaria e orientagdo nutricional. A= [Levar] Caderneta da mae e da crianga(Boshi
[Levar) Caderneta da mae e da crianga(Boshi ;ae techo), formularios, questionario sobre a vis&o e
techo), formularios g 3 Ellive), Ui
Dia) 26 de dezembro (qui) das 13:00 as 14:30
[Dia) 17 de dezembro (ter) das 13:00 s 14:30 16 de janeiro (qui)das 13:00 as 14:30
09 de janeiro (qui) das 13:00 as 14:30 [local] Haitopia 4° andar (Iga shi Hoken Center)
[local] Haitopia 4° andar (Iga shi Hoken Center) * Ha também nas sub-prefeituras. Informe-se.
* Ha também nas sub-prefeituras. Informe-se. ?-. -

[ Emergéncias e Assisténcia médica<zs5x¢5-1x5>IryouFukushiSeisakuKa Tel. 0595-22-9705 ]

©Se possivel, consultar-se no horario do expediente normal da entidade médica.
©Escolher uma clinica médica para consultar-se sempre que necessario.

©Como fazer quando ficar doente de repente ou nos dias de folga? Segunda a 20:00~23:00
1. Procure um posto de saude (shinryou sho) ou o consultério de Sabado
emergencia (Oukyuu shinryou jo). : : 00<19-
g2 shi Oukyuu Stinyou jo TEL 0595-22-0990 Ao eraat | 14:00-1-p0
Local] Iga shi Ueno Kuwamachi 1615 (Atras do Hospital Okanami) ano 20:00~23:00

[Especialidade] Clinica geral e pediatria  * Ferimentos e doengas leves
(primeiros socorros)

2. O centro de informagdes médicas(Mie ken Kyuukyuu Iryou Jouhou Center) da provincia de Mie,
podera informar os hospitais que estardo atendendendo. Ligue paraTel.059-229-1199
* Logo apos, ligue para a entidade médica para confirmar horario e outros.
* Quando for para a entidade médica, ndo se esqueca de levar o seguro de saude.
* Se, ndo tiver mais necessidade de consulta ligue para a entidade médica para cancelar o agendamento

3. Os hospitais de plantdo sédo para atendimentos de pacientes com ferimentos ou doengas graves que necessitam
de atendimento mais detalhado ou de internagao.
* Somente com encaminhamento de alguma entidade médica, do consultério de emergéncia ou levado pela
ambuléncia —Shimin Byouin
Nab * N&o precisa ser levado pela ambulancia, mas deve entrar em contato telefénico antes — Hospitais Okanami e
abari

Dezembro Atendimento:
(Hospital Shimin e Nabari)
Dias da semana

Dom | Seg Ter Qua Qui Sex Séb das 17:00 até 8:45 do dia seguinte
1 2 3 4 5 6 7 Sabados, domingos e feriados
Nabari | Okanami| Nabari| Okanami | Nabari | Shimin | Shimin de 8:45 até 8:45 do dia seguinte
(Hospital Okanami]
8 9 10 11 12 13 14 Segunda-feira 17:00 até 9:00 dia seguinte
Okanami | Okanami | Shimin Okanami | Nabari | Shimin | Nabari Quarta-feira 17:00 até 8:45 dia seguinte

Domingo 9:00 até 8:45 dia seguinte

15 16 17 18 19 20 21 - ,
Nabari | Okanami| Nabari | Okanami | Nabari | Shimin | Shimin || | a;k 98:86'" ;‘égé’:rjl%a ou quarta-feira for feriado
22 23 24 25 26 27 28 . .
Okanami | Okanami | Shimin | Okanami | Nabari | Shimin | Shimin 11[%11600 Sougou Shimin Byouin] Tel.0595-24-
29 30 31 {Okanami Sougou Byouin] Tel.0595-21-3135
Nabari | Okanami| Shimin | N&o héa consultas para area de pediatria (Nabari Shiritsu Byouin] ~ Tel.0595-61-1100
[ Disque Mie Kodomo Iryou Hz TEH VWIS EnRen> ]

@ Servigo de consulta sobre problemas de seguro ou saude da crianga, como doengas de criangas, preocupagdes sobre criagido
de criangas, vacinagéo e outros. O médico pediatra aconselhara gratuitamente. Utilize o servigo.
[Indicado] Criangas com menos de 18 anos e seus familiares
[Telefone e horario] # 8 0 0 O (059-232-9955) Todos os dias 19:30 as 8:00 horas
@ Consulta sobre tratamento médico 24 (0120-41-9922, chamada gratuita 24 horas)




[

Consultas para Estrangeiros<»3\WZ<CA D 72 DESZA > ]

Na prefeitura de Iga podera fazer consultas sobre problemas no trabalho, escolares, hospitais, seguros, aposentadoria,
criacdo de criangas, moradia, impostos, vistos e outros problemas do cotidiano. A consulta é gratuita. Se estiver com
problemas, nao deixe para depois, informe-se na prefeitura.

[Dia e horario] Segunda a sexta (exceto feriados) das 9:00 até as 17:00 horas

[Local] Na prefeitura da cidade de Iga, 2° andar, segdo Shimin Seikatsu Ka Tel. 0595-22-9702
Também, ha um servigco de consulta gratuita com despachante oficial para o cidadao estrangeiro, para resolver
problemas com visto, casamento entre estrangeiros, nacionalizagao e outros. Para consultar, necessita fazer reserva,
informe-se na se¢do Shimin Seikatsu Ka.
[Dia e horario] 12 quinta-feira de cada més (quando for feriado sera na 22 quinta-feira) das 13:30 até as 16:00 horas
Local: Iga shi Ueno Higashi machi 2955 (quase em frente ao Fureai Plaza) Telefone: 0595-22-9629

[

Iga shi Tabunka Kyousei Center iU 75 A x5\ ®A— ]

O centro “Iga shi Tabunka Kyousei Center” € um local de assisténcia ao estrangeiro e aos japoneses que oferecera
informativos em varias linguas, servigo de consultas, fotocopia com tarifa, computador e impressora, internet, cursos

de idiomas, eventos, etc.

Dias de funcionamento: de segunda a sexta das 9:00 as 17:00 horas, 2° e 4° domingo das 9:00 as 17:00 horas
Local: Iga shi Ueno Higashi machi 2955 (quase em frente ao Fureai Plaza) Telefone: 0595-22-9629

[

Curso de Japonés e Reforgo Escolar

IIEAT 219> & KLwH Lz x5l ]

Este é um local para estudar a lingua japonesa e para dar reforgo nos estudos da crianga.
Se vocé pensa em morar no Japao por um longo periodo é muito importante saber a lingua japonesa.

Nome Iga Nihongo no Kai Classe de reforgo Sasayuri
(Folga 25 de dezembro até 22 de fevereiro) (Folga 28 de dezembro)
Horario | Quarta feira 19:30 as 20:40 / Sabado 19:00 as 20:30 Sabado 14:00 hs até 16:00 hs
Local Ueno Fureai Plaza 3° andar Ueno Fureai Plaza 3° andar
Taxa 200 yens cada aula 200 yens cada aula
Contato | Tel. 0595-23-0912 Tel. 0595-22-9629

Variedades<#57=A VA 250> ]

% Curso de chinés para
principiantes

HwHILIT 98 O BLbLE

A professora ensinara palavras,
prondncia, um pouco de
gramatica chinesa para

principiantes.

Dia: 30 de janeiro, 6, 13, 20, 27
de fevereiro — quintas-feiras

Das 19:00 hs as 20:30 hs
Local: Fureai Plaza 3° andar
Vagas: 30 pessoas

Instrutora: Yo Eibin

Valor: Associados 2,000

Nao associados 3,000
Estudantes 1,500

Levar: estojo escolar

Inscricdo: a partir de 6 de
janeiro

Inscrigédo e informagao: Iga shi
kokusai kouryuu kyoukai
Telefone: 0595-22-9629 (9:00 as
16:00hs),

E-mail: mie-iifa@ict.jp

* Festa da maioridade no
Japao

IZIFA O FWLALE

A cerimébnia serd no dia 12 de
janeiro de 2020 a partir das 14:00 hs
(recepgao a partir das 13:30 hs)

No Japdo, os jovens atingem a
maioridade aos 20 anos de idade.

Todos os jovens que completarem
20 anos neste ano fiscal (nascidas no
periodo de 2 de abril de 1999 a 1 de

abrii  de 2000) que estiverem
registrados na cidade de Iga no dia 20
de novembro, receberdo um

comunicado no inicio de dezembro,
favor levar o comunicado para a
ceriménia.

As pessoas que nasceram em lga,
mas estao trabalhando ou estudando
em outra cidade, ndo receberdo o
comunicado, mas poderao participar
da cerimbnia na sua terra natal, favor
levar um documento de identificagao,
para confirmar a data de nascimento.

O local da ceriménia dependera da
area escolar.

Para saber o seu local entre em
contato com a prefeitura, secgéo
shimin ka tel 0595-22-9702

% Atividades do Tabunka

Curso de espanhol para principiantes

TRANAZD 29X

Palavras e expressbes que podem ser

usados no dia a dia.

Dias: 21 e 28 de janeiro, 4, 18, 25 de

fevereiro (tercas-feiras)

Horario: 10:00 as 11:30

Local: Tabunka Kyousei Center

Instrutora: Shiraishi Daiana

Valor: 500 yens

Vagas: 8 pessoas (cada aula), por ordem

de inscricao

Inscricbes:Pessoalmente,

0595-22-9629 ou pelo mail:
ninja@iga-tabunkakyouseicenter.com

por telefone

% Linhas de Nazca de Peru e
fazer pao caseiro \_
BEPO BLED O K
Desenhar o beija flor das linhas d
Dia: 25 de janeiro sabado X %
Horario: 9:00 as 13:30 hs
Local: Campinho da escoladdnakey
Vagas: 20 pessoas
Valor: 500 yens (a partir de idade escolar)\' N
Inscrigbes: até dia 17 janeiro, pelo telefone
0595-22-9629

azca.
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