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[D Populacgao de Iga 94,249

Populagdo de estrangeiros 4,247

: = Taxa 4.51%
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Os artigos deste boletim sao partes do informativo de Iga”Kouho Iga shi” e de outras publicagdes
[ Recadastramento do Auxilio Crianca [Jidou teate] LEY THT @ FAXED &EIF ]

As pessoas que recebem o Auxilio Crianga (JIDOU TEATE), necessitam fazer o recadastramento (Jidou Teate
Genkyou Todoke) no més de Junho.
O formulario de recadastro(em japonés) que foi enviado no inicio de Junho, deve ser conferido, preenchido nos
campos necessarios, carimbado e devolvido para a prefeitura, para poder continuar recebendo o auxilio crianga.
Através do recadastramento sera avaliado se a familia preenche os requisitos necessarios para
dar continuidade no recebimento do auxilio.
Se néo fizer o recadastro, ndo podera continuar recebendo o beneficio.
Prazo de entrega: Até dia 30 de Junho.
Local de recadastramento e informagdes: na prefeitura, segdo Kodomo Mirai Ka Tel: 0595-22-9654

[ Bolsa de Estudo para colegial ou universidade WAL D LIODKEA ]

Bolsa de Estudos Sasayuri (Iga shi Sasayuri Shougakukin) XY LxH0<K&EA

1.Estar com o endereco registrado na cidade (exceto os estudantes que mudaram o enderego para estudar)

2.Estar cursando o 1° ano da faculdade/faculdade de curto periodo ou estar cursando o 4° ano de escola profissionalizante
3.Ter se formado em escola ginasial ou colegial da cidade de Iga.

4 Rendimento tributavel anual familiar inferior a 7.800.000 yens

Valor da bolsa: ¥240.000 anual Numero de vagas: 2 vagas

Periodo de Inscri¢cdo: de 15 & 30 de junho

Bolsa de Estudos da Cidade de Iga (Iga shi Shougakukin)  W2SL LxHA<&A

1.0 estudante e o pai ou responsavel, devem estar com o enderego registrado na cidade (exceto os estudantes que
mudaram o enderego para estudar)

2.Deve estar frequentando o colegial, escola profissionalizante ou universidade

3.0 estudante e todos os membros da familia ndo devem ter langamento de imposto residencial proporcional ao rendimento
(Juuminzei Shotokuwari gaku).

Valor da bolsa: Colegial e Escolas Técnicas Profissionalizantes (de nivel médio): ¥72,000 anual

Universidade, Universidade de curto periodo, Escola profissionalizante Publico: ¥72,000 anual

Privado: ¥84,000 anual Periodo de Inscrigdo: de 15 & 30 de junho

Maiores Informacgdes: Maiores Informagdes, na prefeitura ou haitopia se¢ao shougai gakushuu ka 0595-22-9679

[ A prefeitura envia os boletos do Imposto Residencial LiJAHA W ® D>V 295Lx }

Os boletos de cobranga do imposto municipal / estadual do ano 2016, serdo enviados no dia 13 de junho (seg).

Utilize os bancos autorizados ou as lojas de conveniéncia para a efetuar o pagamento.

<Prazo de Pagamento>

As pessoas que pagam com boleto de cobranga, receberéo o imposto divididos em 4 parcelas. O pagamento deve ser
efetuado até o ultimo dia dos meses de junho, agosto, outubro e janeiro

As pessoas que tem o imposto descontado do salario, receberao o comunicado de descontos do imposto municipal /
estadual, através da empresa que trabalha. Confirme na empresa.

As pessoas que recebem aposentadoria, o imposto sera descontado da aposentadoria.

Maiores Informagoes: Na prefeitura, kazei Ka  Tel: 0595-22-9613

[Festival “Human Festa 2016” Ow—FA Szx77 2016 “CATA O DiZiFx—2% % HILT J

Dia: 17 de julho (domingo) das 10:00 as 16:00 hs

Local: Haitopia Iga 5° andar 7~ e\

Atragoes: Angelo Ishi professor da universidade Musashi, oficina de instrumento musical do Peru, _

experimentar objetos Barrier free design (sem obstaculos), fazer dobradura de papel “tsuru” para B

enviar para Hiroshima como simbolo da paz, exposicdo de painéis e outras diversdes para criangas. 2"‘; N q

Vamos aprender um pouco mais, se divertindo. Y /%} [
' A

Maiores Informagdes: Na prefeitura ou se¢do danjo kyoudou sankaku ka 0595-47-1286

IMPOSTODOM S -:i5> o o3w Imposto residencial (shi ken min zei)
~ Até 30 de junho Informagoes: Na prefeitura Shuu-zei ka TEL 0595-22-9612
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{ Exame preventivo de cancer coletivo LwH7ZA BA FALA ]

A prefeitura de Iga abre as inscrigdes para exames preventivos de cancer de estdbmago, intestino, prostata, utero, mama e
velhice precoce.

4 Agendamento das 8:30 até 17:15 pelo telefone 0595-22-9653

O agendamento s6 podera ser feito por telefone. Mesmo que compareca pessoalmente a prefeitura ou ao Centro de
Saude, envie FAX, correspondéncia ou e-mail ndo sera possivel fazer agendamento.
Para fazer o agendamento é necessario dizer o nome completo, enderecgo, data de nascimento, telefone, nome do exame
que deseja fazer e dia do exame.
Obs.: Nos primeiros dias do agendamento, o telefone estara congestionado, pedimos a compreensao.
EXAME Valor Valor i
PRECO IDADE menor | Acima TIPO DE EXAME E CUIDADOS NECESSARIOS
74 ano | 75 anos

Tomar bario e tirar RX do estbmago. Nao tomar ou comer nada apo6s
Acima de | 1.100 400 as 10:00 hs da noite anterior ao exame. Pessoas que fizeram cirurgia

ESTOMAGO do estbmago ou estdo gravidas ndo poderdo fazer o exame, as

20 anos yens yens pessoas que tem dificuldade para engolir ou engasga com facilidade,
aconselhamos fazer o exame em entidade médica.
. Sera entregue recipiente antecipadamente, colher as fezer de 2 dias e
INTESTINO é(():lrannaos de 4225 1225 levar no dia do exame.Mulheres que estiverem menstruadas nao
y y poderao fazer o exame.
Homens
PROSTATA | acima de Sg?\ s 3212913 Sera feito exame de sangue.
50 anos
i Mulheres 1.400 400 Coleta de células do colo uterino e analise. Pessoas que estiverem
UTERO acima de éns ens menstruadas ndo poderdo fazer o exame. Pessoas que fizeram
20 anos y y cirurgia do utero, consulte o ginecologista.
Mulheres Orientagéo sobre exame de toque e exame de mamografia. A mama é
MAMA acima de 1.600 400 comprimida por 2 placas de acrilico e tirado um RX (sentira um pouco
30 anos yens yens de dor). Pessoas que estao gravidas, amamentam ou deixaram de
amamentar ha menos de 1 ano, ndo poderdo fazer o exame.
Nascidos s . . ~
0.4 Exame biométrico, exame de urina, medigdo da pressdo, exame de
\F(EIIEEI(():EE ;té041 2_90747_ Zésr?so sangue, ECG e consulta. Comparega com estdmago vazio, porque a
de 1997 y alimentagao podera alterar o resultado do exame.

Para administragdo segura e rigorosa, devera preencher um questionario antes de fazer o exame, onde também
estara o termo de aceitagao que o resultado fique arquivado na prefeitura.

[ Exame preventivo de cancer nas clinicas IO BA TFALA
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Os exames preventivos de cancer de estdbmago, prostata, intestino, utero e mama, também poderéo ser feitos,
individual, nas entidades de saude da cidade.
Ligue antes para a entidade para fazer a reserva, verificar os valores e receber orientacdo dos cuidados necessarios.

[ Cupom (hagaki) para fazer o exame preventivo de cancer gratuito #9xr595 A FALA J

A prefeitura de Iga enviou Cupom para fazer o exame de cancer de colo do Utero e cAncer de mama para as pessoas
de determinadas faixas etarias, veja a seguir:

Cancer de colo de utero: Mulheres que estejam com 20 anos completos no dia 1° de abril de 2016.

Exame: Inspegéo visual interna e coleta de células do colo uterino.

Cancer de mama: Mulheres que estejam com 40 anos completos no dia 1° de abril de 2016.

Exame: Consulta, orientacao sobre exame de toque e exame de mamografia.

[ Exames de virus de Hepatite tipo B e tipo C DIZA 0BT IFAS (B 2¥z-C 27z) ]

Ha um exame de virus de hepatite tipo B e tipo C, indicado para pessoas com 40 anos completos (nascidos entre
2 de abril de 1976 a 1° de abril de 1977). Ha alguns requisitos que necessitam ser cumpridos. Informe-se diretamente
na prefeitura ou na entidade médica. O periodo de realizagdo do exame é 1° de julho a 28 de fevereiro de 2017.

[ Exames preventivo de cancer de pulmao e tuberculose I\ 23A -+ Fod< FALA ]

Para pessoas com mais de 40 anos. Havera um dia de exame itinerante, confirme os dias na prefeitura.
Informacgoes sobre os exams acima: No Haitopia (prédio novo), se¢ao Kenkou Suishin ka Tel 0595-22-9653

[ Vocé conhece o servigo “Kuma san Ruumu” ? {ESA 2—1p ]

E um servico de assisténcia para pais que terdo que faltar ao trabalho porque sua crianca esta em fase de
recuperagao de alguma doenga e ndo pode frequentar a creche, jardim ou escola.
A sala de assisténcia “Kuma san ruumu” fica localizada na area do hospital Shimin Byouin, pode ser S
utilizada por criangas até 3° ano do shougakkou
(ensino fundamental basico), de pais que moram ou trabalham na cidade de Iga.
O funcionamento é de segunda a sexta feira no horario de 8:45 até 5:30 da tarde.
Necessita fazer inscricdo e preencher algumas fichas. A taxa de utilizag&o variara conforme o rendimento
tributavel de zero a 1,000 yens.
Maiores Informagdes: Shimin Byouin, sala Byouji byougo ji hoikushitsu “Kuma san ruumu” tel 0595-22-0192

2(P)



Controle da saude e desenvolvimento da crianga <#»%%A © iFALA>Kenkou Suishin-ka Tel. 0595-22-9653

Na cidade de Iga, ha o Exame de 1 ano e 6 meses(para criangas de até 1 ano e 9 meses) e o Exame de 3 anos (para criangas de

até 3 anos e 9 meses). Enviaremos comunicado para as criangas que estiverem na idade de realizar o exame. O comunicado
estara em japonés, informe-se na prefeitura.

Exame de 1 ano e Tmeses (gratulto) Exame de 3 anos e 7 meses (gratuito)

[Exame] Exame de urina, medir altura e peso, exame médico,
odontolégico, teste de desenvolvimento psicomotor, orientagdo de
escovagao dentaria e orientagao nutricional

[Exame] Medir a altura e o peso, exame médico, odontoldgico,
teste de desenvolvimento psicomotor, orientagéo de

escovagéao dentaria e orientagdo nutricional. [Levar] Caderneta da mé&e e da crianga(Boshi techo),
(Levar] Caderneta da mae e da crianga(Boshi techo), formularios formularios, questionario sobre a viséo e audig&o, urina
[Dia) 14 de junho (ter) das 12:50 as 14:30 o (Dia) 07 de julho (qui)das 12:50 s 14:30
5 de julho (ter) das 12:50 as 14:30 . 28 de julho (qui)das 12:50 as 14:30
[local] Haitopia 4° andar (Iga shi Hoken Center) v e liocal] Haitopia 4° andar (loa shi Hoken Center)
* Ha também nas sub-prefeituras. Informe-se. *Ha também nas sub-prefeituras. Informe-se.

[ Emergéncias e Assisténcia médica <zs5xw3-1wx5> Iryou Fukushi Seisaku Ka Tel. 0595-22-9705 ]

©Se possivel, consultar-se no horario do expediente normal da entidade médica.
©Escolher uma clinica médica para consultar-se sempre que necessario.

©Como fazer quando ficar t':ioente lde repente ou ficar doen'tc.a nos dias d? fo!ga? . . Segunda a Sabado 20:00~23:00
1. Procure um posto de saude (shinryou sho) ou o consultério de emergéncia (Oukyuu shinryou jo). - -
Iga shi Oukyuu Shinryou jo TEL.0595-22-9990 Domingo,feriado, 9:00~12:00
[Local] Iga shi Ueno Kuwamachi 1615 (Atras do Hospital Okanami) final e comego de 14:00~17:00
[Especialidade] Clinica geral e pediatria  * Ferimentos e doengas leves (primeiros socorros) ano 20:00~23:00

2. O centro de informagdes médicas(Mie ken Kyuukyuu Iryou Jouhou Center) da provincia de Mie,
podera informar os hospitais que estardo atendendendo. Ligue para Tel.0595-24-1199
* Logo apds, ligue para a entidade médica para confirmar horario e outros.
* Quando for para a entidade médica, ndo se esqueca de levar o seguro de saude.
* Se, ndo tiver mais necessidade de consulta, ligue para a entidade médica para cancelar o agendamento.

3. Os hospitais de plantdo sdo para atendimentos de pacientes com ferimentos ou doengas graves que necessitam de
atendimento mais detalhado ou de internagéo.

* Somente com encaminhamento de alguma entidade médica, do consultério de emergéncia ou levado pela ambulancia —Shimin Byouin
* N&o precisa ser levado pela ambulancia, mas deve entrar em contato telefénico antes — Hospitais Okanami e Nabari

Junho Atendimento:
Dom | Seg Ter Qua Qui Sex Séb (erpIi] Slalidlo @ ML)
1 3 ) Dias da semana
Nao ha consultas para area ) 2 e . das 17:00 até 8:45 do dia seguinte
de pediatria P ,\?;%ng;?' Nabari Shimin Nabari Sabados, domingos e feriados
de 8:45 até 8:45 do dia seguinte
5 6 7 8 9 10 1 : :
Nabari | Okanami | Nabari | Okemami | Nabari | Shimin | Shimin | [Hospital Okanamil = o
Nabari Segunda-feira 17:00 até 9:00 dia seguinte
12 13 14 15 16 17 18 Quarta-feira 17:00 até 8:45 dia seguinte
Okanami | Okanami | Shimin | Okanami Nabari Shimin Nabari Domingo 9:00 até 8:45 dia seguinte
Nabari * Se a segunda ou quarta-feira for feriado das 9:00 até 8:45
19 20 21 22 23 24 25
Nabari | Okanami | Nabari | Okanami Nabari Shimin Shimin {Ueno Sougou Shimin Byouin] Tel. 0595-24-1111
Nabari [Okanami Sougou Byouin] Tel. 0595-21-3135
26 27 28 29 30 [Nabari Shiritsu Byouin] Tel. 0595-61-1100
Okanami | Okanami | Shimin Okanami ) Favor chegar 30 min. antes do horario de encerramento do
Nabari Nabari expediente do hospital.
~
[ Disque Mie Kodomo Iryou <HX TEH WXD R0Ren>
v,

@ Servigo de consulta sobre problemas de seguro ou saude da crianga, como doengas de criangas, preocupagdes sobre criagio
de criangas, vacinagéo e outros. O médico pediatra aconselhara gratuitamente. Utilize o servigo.
[Indicado] Criangas com menos de 18 anos e seus familiares
[Telefone e horario] # 8 0 0 O (059-232-9955) Todos os dias 19:00 as 23:30 horas

@ Consulta sobre tratamento médico 24 (0120-41-9922, chamada gratuita 24 horas
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[ Consultas para Estrangeiros <233\WZ<UA @ 7 DEIEA> ]

Na prefeitura de Iga podera fazer consultas sobre problemas no trabalho, escolares, hospitais, seguros, aposentadoria,
criacdo de criangas, moradia, impostos, vistos e outros problemas do cotidiano. A consulta é gratuita. Se estiver com
problemas, nao deixe para depois, informe-se na prefeitura.

[Dia e horario ] Segunda & sexta (exceto feriados) das 9:00 até as 16:30 horas

[Local] Na prefeitura da cidade de Iga, 1° andar, segdo Shimin Seikatsu Ka Tel. 0595-22-9702

Também, ha um servigco de consulta gratuita com despachante oficial para o cidaddo estrangeiro, para resolver problemas
com visto, casamento entre estrangeiros, nacionalizacdo e outros. Para consultar, necessita fazer reserva, informe-se na

sec¢ao Shimin Seikatsu Ka.

[Dia e horario] 12 quinta-feira de cada més (quando for feriado sera na 22 quinta-feira) das 13:00 até as 16:00 horas
[Local] Na prefeitura da cidade de Iga, 1° andar, segdo Shimin Seikatsu Ka Tel. 0595-22-9702

[ Informagoes para o estrangeiro <AWIZKCA @ 72 DLIHIEH> ]

Obtenha informagdes também nos sites abaixo.

RE & FR[lga City] http://www.city.iga.lg.jp/

=FE[MIE Info] http://www.mie.portalmie.com/

f5 ¢ % [bousai MIE] http://www.bosaimie.jp/ === Informagbes sobre Desastres, leia aqui !
= B RER 7 E[MIEF] http:/www.mief.or.jp/

[ Curso de Japonés e Refor¢co Escolar <mm; HZIR%%Z% &
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Este é um local para estudar a lingua japonesa e para dar refor¢o nos estudos da crianga.

—

=[]
C—X1

Se vocé pensa em morar no Japdo por um longo periodo é muito importante saber a lingua japonesa.
Também, é importante que as criangas frequentem a escola japonesa. Aqui vocé encontrara suporte. Vamos estudar juntos!

Nome Iga Nihongo no Kai Classe de reforgo Sasayuri
Horario | Quarta feira 19:30 as 20:30 / Sabado 19:00 as 20:30 Sabado 14:00 hs até 16:00 hs
Local Ueno Fureai Plaza 3° andar Ueno Fureai Plaza 3° andar
Taxa 200yens cada aula 200yens cada aula
Contato | Tel. 0595-23-0912 Tel. 0595-22-9629
[ Variedades <#57avA 250> ]

% Inscrigdo para Habitagao
Publica Municipal
LAWCYIK @ $ILIH

Inscrigbes:

Periodo de 15 a 22 de julho de 2016,
exceto sabado e domingo

Horario:

das 9:00 as 17:00

(trazer cépia frente e verso do zairyu
card do chefe da familia)

Dia do sorteio:

1° de setembro, as 9:30 hs, no Ayama
Hoken Fukushi Center. Se nao estiver
presente na hora do sorteio, sera
desclassificado.

Moradias para sorteio:

Kine danchi 1, Shimagahara danchi 1,
Araki danchi 3 (ocupante prioritario 1),
Kaminoshou danchi 1.

Local de inscrigéo:

Na prefeitura ou diretamente em
T518-1395

Iga shi Baba 1128

Iga shi Kensetsu bu

Maiores Informagdes:Kenchiku
Juutaku ka tel 0595-43-2330

% Abertura das piscinas:

LZVW 5—5 O HARLW
Piscina do Ueno Undou Kouen:

De 23 de julho a 21 de agosto,

Das 10:00 hs até 16:00 hs

Dia de folga: 27 de julho e 3 de agosto

Piscinas cobertas:

Ayama B&G Kayou Center e
Ooyamada B&G Kayou Center:

De 9 de julho a 28 de agost, de 9 até 22 hs

Dia de folga:

Ayama B&G — Toda terga-feira

Ooyamada B&G — Toda segunda feira
(exceto dia 18 de julho) e dia 19 de julho
Taxa de utilizagao:

Adultos : 300 yens

Criancgas até idade escolar : 50 yens
Criancgas de idade shougaku e chuugaku :
150 yens

Criancas de idade inferior ao 2° ano
shougakkou, devem estar

acompanhado dos pais. ?

Maiores informacoes:
Sports Shinkou ka
Tel 0595-22-9635

% Lixos Volumosos

FIPWN TH TR0 Legoled ULELD
Na cidade de Iga, ha um servico de
recolha de lixo volumoso, no ponto de
coleta mais proximo de sua residéncia.
Os lixos volumosos sdo os moveis,
cama e colchao, bicicleta, aquecedores,
aparelhos eletro domésticos, etc. Para
utilizar este servigo & necessario fazer
reserva telefénica e comprar um selo de
200 yens para cada objeto. S6 poderao
ser jogados 5 objetos a cada vez.
Passo a passo:

1 — Ligar no “Soudai gomi uketsuke
center” para agendar 0595-20-1255 ou
0595-64-8700 se for de Aoyama.

2 — Comprar o selo de despacho
“Soudai gomi shouri ken” , nas lojas
autorizadas.

3 — Escrever o seu nome no selo, colar
no objeto e colocar no dia e local
combinado, as 9:00 horas da manha.
(Sera recolhido na data combinada,
porém nao ha horario combinado)

N&o necessita estar
momento da coleta.
Nao serdo coletados outros objetos,
além dos objetos agendados

presente no

Maiores Informacgdes:
HaikiButsu Taisaku ka tel 0595-20-1050

< #17/Published > B EHEE X % IGA SHI KOKUSAI KOURYUU KYOUKAI TEL 0595-22-9629

<#mE&/Edited>FET TRLEE IGA SHI SHIMIN SEIKATSU KA TEL 0595-22-9702 ——— http://www.city.iga.lg.jp
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