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Diciembre 2020 No.148

\._' / o de la ciudad”

Poblacion de Iga 89,897
Poblacion de extranjeros 5,548
6.17 % de la poblacion

Octubre, 2020
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Medidas preventivasSeentr 2 8 corona virus durante las festividades de fin de afo
EEN E 7 (il BHEINO L A LR < EE S 0l >

Durante las festividades de fin de afio, habran muchos eventos donde las personas se reunan. La provincia de

Mie pide que todos respeten por favor las medidas de prevencion del nuevo coronavirus.

1.Use mascarillas, lave bien las manos, mantenga una distancia apropiada de las otras personas, evite locales

con muchas personas y respete las medidas basicas de prevencion del nuevo coronavirus.

2.Evite participar de eventos que no toman medidas basicas de prevencién. Principalmente, fiestas y eventos

donde un numero indeterminado de personas estaran muy cerca y tendran muchas conversaciones.

3.En caso de que vaya a participar de eventos, use mascarillas, lave bien las manos, mantenga una distancia

apropiada de las otras personas, evite conversaciones en voz alta y tome las medidas de prevencion.

4 .Evite estar mucho tiempo con muchas personas en la calle, restaurantes y otros locales, y también evite tomar

bebidas alcohdlicas en la noche en eventos de fin de afio.

5.Pase mas tiempo dentro de casa con su familia. Hay diversas nuevas maneras de entretenerse como participar de

eventos online. 6.Use aplicativos para prevencién del coronavirus. <https://mieinfo.com>

Les deseamos
y para el pro

Feriados por fin de afo <hAES BAL V€ © BLLE> ‘

Municipalidad, Oficinas publicas Consultorio médico para emergencias

LR LEEZBATAZIEFALAYL O Lk WALEIEWILAD LI X @

Cerrado desde el 29 de diciembre al 3 de enero Primero consulte con su médico de cabecera, si

(Se atendera solo en japonés a las consultas de este no atiende utilice el consultorio médico

matrimonio,nacimiento, fallecimiento.) para emergencias de Iga.(Ilga shi Okyd shinryd sho)

Consulado-General del Peru en Nagoya (Ueno Kuwamachi , 1615) Teléfono 0595-22-9990.
SN TR0 —F95 0 19 Uk En el periodo de 30 de diciembre al 3 de enero.

Verificar directamente al consulado. Horario de atencion: De 9:00am a 12:00, de 14:00pm a
Tel 052-209-7851 , 052-209-7852 17:00pm, de 20:00pm a 23:00pm.

Clinicas Dentales - L7 (13 L %) Area de atencion: pediatrico y clinica general.

Horario de atencion: De 9:00 a 17:00. Obs.(*Solamente el dia 29 de diciembre y 4 de enero

*30 de Diciembre: Clinica Dental Tomishima La atencion sera de 20:00 a 23:00 horas)

(Ao 215-2) ®0595-52-0129 ¥ Favor de llegar 30 minutos antes de que cierre el hospital.

. o o Turno del sistema de emergencia hospitalaria
31 de Diciembre: Clinica Dental Nakagawa (Ueno WCLXWwH9ZXwHI Lo LO0E DDA

kodama cho 3068) @0595-21-0334 Horario de atencion: De 8:45am a 8:45am de la

. o _ mafiana siguiente. (En okanami sera de las 9:00 am
2 de enero: Clinica Dental Hattori a 8:45 am de la maiiana siguiente)

(Sanagu cho 640) @ 0595-23-3130 Ueno s6g6 shimin bysin — 29 de diciembre

*3 de enero: Clinica Dental Bamba Okangmi §(?gé by‘_fi.” —30 de di(.:igmbre T~
(Shindo 1276-1) & 0595-45-1008 Nabari Shiritsu bydin — 31 de diciembre S
Por favor llame antes de ir, lleve el seguro de salud. No Ueno .SOQ(.) .shlmln_t.)yom—>1 de enero M
habra consulta el dia 1 de enero. En caso de Nabari S_hmEsu_ by0|_n.—> 2'y 3 de enero _
necesitar, consulte en el centro de informes por Okarlaml 090 bydin —4 de enero (el horario de

teléfono 059-229-1199 atencion por este dia es de 5:00pm a 9:00am del dia siguiente)

~ Hasta el 25 de Diciembre ~

Impuesto del Mes Impuesto sobre inmuebles 3er periodo [Kotei Shisan Zei]
5 }ﬂ @qu Impuesto del seguro de salud 6to periodo [kokumin kenkou hoken zei]
Mayores informes: Shuu Zei Ka TEL.0595-22-9612
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https://mieinfo.com/en

Informacion &5

; Esta al dia con las vacunas?
<XE5¥-oLw % S50bbThT WE¥EALNP?>
Apliguemos las vacunas lo mas pronto posible. Verifique si no falta alguna vacuna en su boshitecho(Libreta de salud de
madre- hijo). Las vacunas gratuitas que se aplican fuera del tiempo establecido sera pagada por cuenta propia.
[Observacion]Hacer la reserva al hospital sin falta. Si es dentro de la ciudad puede adquirir el cuestionario en el
hospital. Si es fuera de la ciudad (dentro de la prefectura de Mie) favor de avisarnos hasta la seccion encargada para
entregarle el cuestionario.  Para mayor informacién pregunte a su doctor o0 a la seccién encargada.

VACUNA EDAD PARA RECIBIR LA VACUNA GRATUITA DOSIS
ROTA xse recomienda la 1era dosis hasta Rotarix de 6 a 24 semanas 2233
antes de las 14 sem. y 6 dias del nacimiento Rota teq de 6 a 32 semanas
HIB _ De 2 meses hasta antes de completar los 5 afios 134
Neumonia infantil 3Hib y neumonia son mas frecuentes en menores de 5 afios
4 Tipos . N .
(Difteria, Tos ferina y Polio) A partir de los 3 meses de edad hasta antes de completar los 7 afios y medio 4
Hepatitis B Antes de completar 1 afio de edad 3
BCG Antes de completar 1 afio de edad 1
SaraRT: ':(:}a 12 fase A partir de 1 afio hasta antes de cumplir los 2 afios 1
YMR) 22 fase Nacidos de 02.04.2014 hasta 01.04.2015 (nifios de ultimo afio de hoikuen o yochien) 1
Varicela ] A partir del afio de edad hasta antes de completar los 3 afios 2
DT (Difteria y tétanos) A partir de los 11 afios hasta antes de completar los 13 afios 1
Encefalitis Japonesa 1% fase A partir de 3 afios de edad hasta antes de completar los 7 afios y medio 4
(Nihon Nouen 27 fase A partir de 9 afios de edad hasta antes de completar los 13 afios.
Vacuna de la neumonia para el adulto mayor =iziXEsEnFnismehmies

Fecha limite para |la vacuna: 31 de marzo 9 ! ‘

Dosis: 1 dosis > &

Costo: 3,000 yenes L)

Publico objetivo: Quien nunca se ha vacunado en el pasado y aplica (1) o (2) [=FT

(1) Quién cumple 65 afios este afio fiscal (nacido entre el 2 de abril de 1955 y el 1 de abril de 1956). ’”‘E‘i

(2) Quien tiene entre 60 y 65 afios y tiene un certificado de discapacidad fisica de primer grado causada por disfuncién
cardiaca, renal o respiratoria o disfunciéon inmunolégica debido al virus de la inmunodeficiencia

humana. 2% Si es elegible, recibira la notificacion.

* La persona que cumpla 70, 75, 80, 85, 90, 95 y 100 este afio fiscal y nunca se haya vacunado en el pasado puede recibir un subsidio
parcial por el costo de la vacunacion. Para obtener mas detalles: Seccion Kenkou Suishin ka TEL: 0595-22-9653

Cuidado con las canerias en invierno
<FTWEIDPAL O 5 U< % LELLD>

El invierno esta llegando y la temperatura esta bajando bastante. Se dice que cuando la
temperatura baja a menos de 4 grados centigrados, los cafierias suelen congelarse, en el
periodo de diciembre a febrero.

*Proteja los tubos expuestos y los grifos, enrollando con una manta vieja o un pafio viejo y enrolle con cinta adhesiva.
*Cuando no sale agua y el tubo parece estar congelado, cubra con una toalla y vierta agua caliente poco a poco.
Precaucion, si vierte agua hirviendo directamente, puede agrietar el tubo o el grifo.

*Si rompe el cafidn o el grifo, primero cierre el registro del agua. Si no sabe donde esta el registro o si no puede apagar,
tome medidas de emergencia como enrollar con pafos viejos o cinta adhesiva, en la parte quebrada y llame a una de
las empresas de reforma, autorizadas por el ayuntamiento.  #¢EI nombre de las empresas autorizadas, consta en el
“lga Kurashi Gaido Buku™ Durante el feriado de fin de afio, muchas empresas no funcionaran, por lo que aconsejamos
tome las medidas de prevencion, gracias por su comprension. Suido Komu ka: Tel 0595-24-0002

(@ Vamos a preparar el carro para el invierno
<CEIL® © bWESL” & LELES >

jj Conducir con un carro que no toma medidas antideslizantes (llantas de nieve, etc) en una

carretera congelada, o con mucha nieve acumulada es una infraccion a la ley.
Conducir con llantas normales en los caminos de nieve, no sdlo es peligroso por los accidentes que ocasiona
sino también por causar graves problemas de obstruccion de trafico al estancarse en algun lugar.
El gobierno también toma medidas para evitar el congelamiento de pistas o derretir rapidamente la nieve,
pero mismo asi, conducir con_llantas normales durante el invierno es peligroso.
Por favor para el invierno coloque cadenas en sus llantas o cambiélas por llantas de nieve. Procure
siempre su seguridad y la de toda su familia.
Consultas:lga kensetsu jimusho hozen shitsu@0595-24-8210, Iga keisatsu sho @0595-21-0110
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Informacion Médica y de salud =& iEzoiis

Control de salud y desenvolvimiento del nifio  $seaoiizeids

En la ciudad de iga, hay un examen para bebes de 1 afio y medio (para nifios de un afio y 6 meses) y el examen de 3
afos (para nifos de 3 afios y 7 meses). Enviaremos un comunicado para los nifios que estén en la edad para realizarlo.
1 afio y 6 meses 15 de diciembre y 12 de enero 13:15a 14:40 Haitopia Iga 4° piso
3 anos 3y 24 de diciembre, 14 de enero 13:15a 14:40 Haitopia Iga 4° piso

#Mie Child Medical Hotline (Mie Kodomo Iryo Dial) / TEL: #8000 (059-232-9955)
Servicio de consulta sobre problemas de seguro o salud de los nifios, como enfermedades de nifios, preocupaciones

en la crianza del nifio, vacunas entre otros. El médico pediatra aconsejara gratuitamente. Utilice el servicio.
Indicado para nifios menores de 18 afios y sus familiares.
[informes] Kenké Suishin-Ka Tel:0595-22-9653

Emergencias y Asistencia médica #<E&

Cuando necesite tratamiento médico, consulte a su médico de cabecera. Si se enferma cuando la clinica esta fuera de
servicio, consulte las siguientes opciones. Haga una cita antes de su visita y lleve su seguro de salud.

#Clinica de emergencia de lga-shi / TEL: 0595-22-9990
[Departamento clinico] Medicina Interna y Pediatria
[Direccién] Iga-shi Ueno Kuwamachil615 (Detras del hospital Okanami)
[Hora] lunes a sabado 20:00-23:00, Domingo y feriados 9:00-12:00,14:00-17:00 y 20:00-23:00

®El centro de informacidon médica de Mie (Mie ken Kyuukyuu Iryou Jouhou Center) / TEL: 059-229-1199
Este centro puede proporcionar informacién sobre qué hospitales estan disponibles en su area.

#Tres instalaciones médicas de emergencia

olga Shimin Hospital / TEL: 0595-24-1111 DICIEMBRE

Domingo | Lunes Martes | Miércoles | Jueves | Viernes | Sabado
oNabari Hospital / TEL: 0595-61-1100 Excoptopediatia | | | 2 | S o 4 8
Lunes a viernes: 17:00 - 8:45 Nabari Okanami Nabari Shimin Nabari

Sabados, domingos y feriados: 8:45 - 8:45 6 7 8 9 10 11 12
Nabari | Okanami | Shimin Okanami Nabari Shimin Shimin

¢Okanami Hospital / TEL: 0595-21-3135 13 14 15 16 17 18 19
Lun: 17:00 - 9:00 Okanami | Okanami | Nabari Okanami Nabari Shimin Nabari

Mié: 17:00 - 8:45 20 21 22 23 24 25 26
Dom: 9:00 — hasta las 8:45 del dia siguiente Nabari | Okanami | Shimin | Okanami | Nabari | Shimin | Shimin

27 28 29 30 31
®Consulta sobre tratamiento médico Okanami | Okanami | Shimin | Okanami | Nabari

TEL: 0120-4199-22 (24 horas) (Iga-shi Kyidkyd Kenké Sédan Dial 24)
Esta es una consulta gratuita sobre temas médicos y de salud 24/7. Puede preguntar cualquier cosa sobre salud
fisica y mental, problemas médicos, cuidado infantil, servicio de enfermeria, etc.
[Informacién]iryd Fukushi Seisaku-Ka Tel:0595-22-9705

Asesoria y Consultoria igizn »,«rwd“\?vf“»vvﬂvw‘*»«‘\v, N

Curso de Japonés

Puede obtener asesoramiento relacionado con problemas

Refuerzo Escolar

laborales, escuelas, salud, seguros, jubilacién, pension, Sasayuri Kyashitsu i Iga Nlhongo no Kai
educacion infantil, vivienda, impuestos, visas o cualquier otro oo : B gxEQS
TEPNHE : G

problema relacionado con su vida diaria. También puede hacer
consultas con especialistas legales (gyousei shoshi) con
reservacion previa. Proxima Fecha: 7 de enero del 2021,
13:30

B Shimin Sekatsu-ka, Municipalidad segundo piso

[Hora] Lun-vie 8:30-17:00

24 : Clases hasta el 12/26
e enero no hay clases :

i Es bienvenido quien

i quiera practicar el idioma
: japonés. Ademas, puede
: prepararse para la prueba

Los estudiantes pueden
encontrar apoyo para
reforzar lo aprendido en la:
escuela japonesa, del 3 °

[Telf] 0595-22-9702 al 9 ° grado. : de Nihongo Kentei.
Ubicacién] lga-shi Shijuku cho 3184 N
( 11g j [Dia y horal : [Diay hora]
. . Sabado  14:00-16 : 00 i Miércoles 19:30-20:40
HIga-shi Tabunka Kyousei Center : : ! sabado 19:00-20:30

[Ubicacién] lga-shi Sogo :
Fukushi Kaikan 2° piso .00 A
[Costo] 200yen / clase Fukushi Kaikan 2° piso

¢ [Costo] 200yen/ clase
, [Telfl 070-4455-4900% 1roy) ™ 0595.23-0012 y

[Hora] Lun-vie, y Dom (2do y 4to) 9:00-17:00
[Telf] 0595-22-9629

[Ubicaciéon] Iga-shi Ueno Higashi Machi 2955
[URL] http://iga-tabunkakyouseicenter.com

[Local] Iga-shi Sogo

Espafiol <3

\

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
I
I

7



B

%

hasta las 5 p.m (Excepto feriados)
Direccidén: Ueno higashi machi 2955

®Martes:portugués y espanol,

Attt ot

Informacion para la vida cotidiana +zocr

Tabunka kyosei senta
(Centro de convivencia multicultural)
<TeHAhdy EXHEW BE—>
El tabunka ky0sei senta es una oficina que ofrece soporte a la comunidad extranjera de la ciudad

de Iga, a la vez que integra y promueve el entendimiento entre las distintas culturas.

Servicios que se le ofrecen: :XDebido al CoVID19, por favor antes de venir haga su reserva para la consulta.

® Consultas de la vida diaria para lo extranjeros (hay traductores por video llamada hasta de 13 idiomas).

Boletines informativos en diferentes idiomas.® Consultas sobre la vida multicultural. ® Eventos de intercambio cultural.

® Servicio de fotocopiadora y uso de computadora.®Seminarios, etc.

Horario de atencidn:De lunes a viernes , 2do domingo y 4to domingo del mes de 9 a.m.

Teléfono: 0595-22-9629

Servicio de traducion e intérprete: ®Lunes:atencion en Inglés y vietnamita,
®Miércoles:Inglés, espanol y portugués
®Jueves y 2do domingo del mes: chino, ® Viernes y 4to domingo del mes: inglés

Noticias %L ssme

-
‘\

[
S

A aand

»Premiacion a la labor del “Iga
nihongo no kai” (Asociacién de Lengua
Japonesa de Iga) #ERFEORHEESnELLE

Este premio “de buenas acciones” es otorgado por
la ciudad de lga a sus contribuyentes.

La Asociaciéon de Lengua Japonesa de Iga
comenzo a ensefar japoneés a extranjeros desde
1993. Durante 27 anos, el numero de estudiantes
ensefados ha llegado a mas de 3500. Este es un
mensaje alentador ya que en la ciudad de Iga, hay
una alta proporcion de residentes extranjeros.

La Asociacién de Lengua Japonesa de Iga
continuara llevando a cabo sus actividades,

y esperamos su participacion en el proceso T
de aprendizaje. :
Iga Nihongo-no-Kai

& 0595-23-0912

Y*Vamos a participar en el seijin-shiki
(celebracion de los 20 afios o mayoria de
edad) A Xowst

El seijin-shiki es una ceremonia para celebrar la
mayoria de edad y es aprovechada para
concientizar las nuevas responsabilidades que
conlleva realmente ser mayor de edad.

Dia: 10 de Enero 13:00 p.m.(recepcién 12:30pm)
Las notificaciones se le enviaran por correo, para
los nacidos entre 2 abril de 2000 y 1 de abril 2001.
X Puede ser ejecutada online dependiendo de la

situacién por el corona virus.

2 Ser4 necesario usar mascarilla y medir la temperatura.
Consultas:  Shogai Gakushu Ka @0595-22-9679

*Campafa de Mie para la seguridad
Durante las festividades de fin de afio, no solo
cambia el flujo y volumen de trafico, sino que
también anochece mas temprano y los accidentes
de trafico tienden a aumentar. Con el fin de crear
conciencia sobre la seguridad vial y obedecer las
reglas de trafico, implementaremos esta campana
de fin de ano impulsado por la prefectura de Mie.
[Periodo] 1 de diciembre hasta el 10 de diciembre
[Puntos claves]

1. Prevencion de accidentes de trafico para nifios y
ancianos

2. Prioridad para los peatones.

3. Uso correcto del cinturon de seguridad y las
sillitas de infantes.

4. Erradicacion de los conductores ebrios.
Consultas: Shimin Seikatsu-ka @& 0595-22-9638

wDepositos de basura durante el fin
de afo Fx&wocaigssi

*Sakura Recycle Center - basura combustible,

metales, tejidos,botellas, vidrios, ceramicas (tel. 0595-

20-9272): Cerrado de 31 de diciembre al 3 de enero

*lga Nanbu Kankyou Eisei Kumiai (residentes de

Aoyama) -

quema.(tel.0595-53-1120):

Basura que se quema y que no se
Cerrado de 30 de
diciembre al 3 de enero
*Funenbutsu Shori Jo - concreto, tierra, tejas,
ladrillos, azulejos (tel.0595- 23-8991):

Cerrado de 29 de diciembre al 3 de enero.

Publicado por Iga-shi Kokusai Kouryuu Kyokai (7 mERIwiHs) Tel:070-4455-4900

Editado por Iga-shi Shimin Seikatsu-Ka ({R&. FEmmREEE)

Tel:0595-22-9702
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